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Mardi 3 Septemlore
de 14h30 2 16h30

L’acces au logement par un jeu pédagogique : questions sur
I'habitat, I'équipement du foyer et la gestion du budget mensuel

'”‘ Inscrlptlons obllgatowes au : 05 46 06 96 16 SRR
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Atelier a Ia MISSIOH’ LOcaIe 69 Rue Paul Doumér 'ROYAN
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Un tour aujardin

Jeudi h Septeml?re
de 9%30 a 12k

On se retrouve au grand air
pour s'occuper d'un potager,
connaitre les premieres
bases pour cultiver des
legumes.

Départ 9h15 de la Mission
Locale

Plus d’infos et inscriptions au.: 05 46 06 96 16
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Apparence au travail

Nardi 10 Septemlore
de 14%80 a ]GL\?)O

Echanges sur les préjugés liés a I'apparence physique dans le
monde professionnel : l1égislation, études, conseils, débats,
témoignages et supports vidéo.

Inscrlptlons obhgatowes au . 05 46 06 96 16 =~
Ateller a Ia |\/|ISSIOn Locale 69 Rue Paul Doumer ROYAN
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A |a rencontre

cJ’Unis Cité

LLLLK

Mercredi I Septemlore
de 14h30 2 15h30

Viens rencontrer Cédric d'Unis Cité et quelgues volontaires qui
terminent cette année leur mission en Service civique. Des octobre,
Cedric est a la recherche de plusieurs volontaires pour differentes
missions : redonner le sourire aux'seniors, les initier au essport ou
" encore .e’ncourager;I‘gnvironnemen;t.et,I‘alimentatiqn durahle: -
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j'jj Inscrlptlons obllgatowes au : 0546 06 96 16 S .
Atelier a Ia MISSIOH’ LOcaIe 69 Rue Paul Doumer ROYAN
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Minut’cook

Jeudi 12 Septem[ore
de 9%30 a 14}

Préparation d’'un repas en
fonction d’'un budget : de
I'achat des ingrédients au
marché a la dégustation
collective.

Plusdlnfosetlnscrlptlons au: 0546 06 96 16 R B
Atel;er a la Mlssmn Locale 69 Rue Paul Doumer ROYAN e
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Week-end-de |2 glisse

Le Comité Charente-Maritime de surf et Royan glisse
présentent

LE WEEH-END

- ...IIIlIII on il (] )SAF= T @ WL 0w bt T G e B, L Q) T B et v
Du \/endredi ]8 au Dimanche ]5 Septemlore

Du 13 au 15 septembre 2024 se déroulera le "Week-end de la Glisse",
rendez-vous incontournable .des passionnées de surf et de musique
sur la plage de Pontaillac 24 3 jours rythmés par des initiations au
surf, longboard, - bodyboard, skate, BMX... avec en prime les
Championnats de France de stand-up paddle

¢ ~ * . ~ L
4 ¢ ¢ ¢ ¢ ~ ¢ ¢ N ~ P ¢ R * -

o . Plus d'infos au : 05 46 06 96 1

L
. o~ e ) ' ' . . ) !
< . . .

* . / ’
¢ ’ '\’ ’ ¢ ‘o PP R -~




Un tour aujardin

Mardi [/ Septembre
de 9h30 512k

On se retrouve au grand air
pour s'occuper d'un
potager, connaitre les
premieres bases pour
cultiver des légumes.
Départ 9h15 de la Mission
Locale

Plus d’ mfos et |nscr|pt|ons au.: 05 46 06 96 16
Ateller a la Mission Locale 69 Rue Paul Doumer ROYAN
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On se Fait une

salson cl’hiverz

Mardi [/ Septeml?re
de‘Ohé]Zh

Le Département de la
Charente Maritime vient te
présenter les actions pour les
saisons d'hiver. Viens prendre
de l'info et commence a farter
tes skis pour étre prét quand
ca déemarre.

Plusdlnfosetlnscrlptlons au.: 0546 06 96 16 St RS
Atel;er a la Mlssmn Locale 69 Rue Paul Doumer ROYAN e
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Cycle orientation

Dy Mardi 17 au Jechi 26 Septemlﬂre

Tu te sens perdu dans ton orientation ? Tu ne sais pas quel métier
choisir ? On te propose 4 demies-journées pour y voir plus clair !

Plus d mfos et |nscr|pt|ons au.: 05 46 06 96 16 ,
Ateller a la Mission Locale 69 Rue PauI Doumer ROYAN
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S0irée l?lind-test et quiz

m-nmlwﬂm \/endredi 2() Septeml?re

DE 18M3I0 A JIWDD
DUYERT A TOUS-TES

Venez wous challenger autowur d'un blind test- quiz

Apéra %56 alooal entre jeunes | Un moment de partage

¢t d'esprit d"equipe vous athend.
(chamum amiéne geelque chose @ gripnoter ow & halre),

Plus on st nombreus, plus on s'amuse |

~ ¢

~

f Mission |_oca|e de |1Agg|omération Royan At|antique

4

Mission_Locale_Royan

de 18h30 2 21h

Tu veux faire de nouvelles
rencontres dans une ambiance
sympa et conviviale*?-La
Mission locale ouvre ses
portes pour une soirée blind-
test et quiz ! Tu peux venir
accompagné d'un ou d'une
pote, apporter un truc a
manger et un soft, et te
préparer a passer un.bon
moment avec d'autres jeunes
de la ML %
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Aprés-midi

Cocle cle Ia route

Mercre&i b Septemlore
de 14h30 & 17h

Tu sais bien qu'il faudrait que tu
revises ton code, mais trouver
la motivation a le faire

tout seul : c'est dur... Nos
supers moniteurs auto-ecole te
proposent une aprem pour
t'aider a (enfin) passer sous les
5 fautes !

Plus d’ mfos et |nscr|pt|ons au.: 05 46 06 96 16
Ateller a la Mission Locale 69 Rue Paul Doumer ROYAN
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avoirs-Btre OOO

Veno{reci 2/ Septemlore
de 14h30 2 16h30

Identifier ses savoirs étre,
prendre conscience de leur
Importance lors d’'un entretien,
les mettre en situation et se les
approprier pour apprendre a
les mettre en avant.

Plus o mfos et |nscr|pt|ons au.: 05 46 06 96 16 ,
Ateller a la Mission Locale 69 Rue Paul Doumer ROYAN

f Mission Locale de |’Agg|omération Royan At|antique Mission_Locale_Royan
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Osez devenir ce que vous étes l Mission Locale

Agglomération Royan Atlantique
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